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Wir sind dabei als Studienklinik:

Die Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie 
(DGU) ist eine wissenschaftliche medizinische  
Fachgesellschaft mit rund 4.800 Mitgliedern. Ihr  
breites Aufgabenspektrum reicht von der  
wissenschaftsbasierten Prävention, Diagnostik,  
Therapie und Rehabilitation in der  
Traumatologie über die Einrichtung und  
Sicherung adäquater Versorgungsstrukturen und 
effizienter Fort- und Weiterbildungskonzepte  
bis zum Transfer von Forschungsergebnissen in 
die klinische Anwendung.
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Eine Studie über Lebensqualität 
und Arbeitsfähigkeit nach  

schwerem Trauma
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LeAf Trauma
Rückkehr in den normalen Alltag 
gemessen an Lebensqualität und 

Arbeitsfähigkeit 

Die LeAf-Trauma Studie

Die LeAf Trauma Studie will Einflussfaktoren  
ermitteln, welche die Genesung Schwerverletzter 
behindern, unterstützen oder gefährden können. 
Daraus lassen sich dann Handlungsempfehlungen für 
die Zukunft erarbeiten.

• Erhebung der Lebensqualität und Arbeitsfähig-
keit bei Entlassung sowie 6, 12 und 18 Monate
nach der Akut-Behandlung

• Wir betrachten die Person, seinen Beruf, den
Unfall, die Verletzungen, die Behandlung und
den Heilungsverlauf

• Einschluss von 1500 Patient:innen aus rund 60
Studienkliniken in Deutschland

Schweres Trauma in Deutschland

Ca. 30.000 Menschen in Deutschland erleiden  
jedes Jahr schwere körperliche Verletzungen, 
denen ein langer Erholungsweg folgt. 
Durch den Rettungsdienst werden die Patienten 
in die Akutklinik gebracht und dort versorgt. Die 
Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie e.V. 
(DGU) führt hier eine Qualitätssicherung des  
Behandlungsverlaufs durch, die mit der Entlassung 
aus der Klinik endet. 

Studienteilnahme als Patient:in 

• Wir suchen schwerverletzte Patient:innen
im Alter von 18 bis 55 Jahren.

• Wir begleiten Sie bis eineinhalb Jahre
nach Ihrem Unfall.

• Mit Ihnen werden 1.500 Unfallopfer
deutschlandweit eingeschlossen

• … und tragen so zur Verbesserung der
Versorgung bei!

Weitere Informationen erhalten Sie von Ihren  
LeAf Trauma Klinikärzten.

Sprechen Sie uns an!

Nach dem Überleben kommt das Weiterleben. 
Viele Spezialisten aus den Bereichen Rehabilitation, 
Physiotherapie, Psychologie, etc. geben ihr Bestes, 
damit Sie Ihr Leben möglichst so wie vor dem 
Unfall weiterleben können. Wie wir bereits in der 
Klinik die Weichen dafür stellen können, sollen neue 
Forschungsergebnisse der LeAf Trauma Studie 
ergeben.
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